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Bühne frei für die Bärenprinzessin! 
Das Mittelalter zieht mit Fanfaren und Trompeten in den 
Gasteig ein – neues Kinderkonzert von mini.musik e.V. 
München, VORABVERÖFFENTLICHUNG – Ein Bär und eine Prinzessin? 
Passt denn das zusammen? mini.musik – Große Musik für kleine Menschen 
e.V. meint, sehr wohl! In seinem neuen Bühnenmärchen erleben die 
beiden Protagonisten ein klangvolles Abenteuer mit Musik aus dem 
Mittelalter. Erfunden hat die Geschichte Martin Sailer, Ehemann der 
mini.musik Gründerin Uta Sailer. Das Märchen nimmt die Münchner 
Familien mit in eine längst vergangene Zeit und führt sie gleichzeitig zu 
sich selbst – in die eigene Seele. Triskilian, eine richtige Mittelalterband 
bietet mit ihren außergewöhnlichen Instrumenten wie Nyckelharpa und 
Cister das Klangfeld für das mini.musik Kinderkonzert. Für die kleinen 
Konzertgäste gibt es wie immer viel zu tun bis der Bär seine Prinzessin 
wieder glücklich macht und sich selbst verwandelt. 

 

Foto: © mini.musik – Große Musik für kleine Menschen e.V. 

Das Kinderkonzert „Die Bärenprinzessin“ feiert am XY Premiere im Saal X 
Münchner Gasteig HP8. In seinem Märchen erzählt Martin Sailer die Geschichte 
einer außergewöhnlichen Begegnung zwischen einem Bären und einer Prinzessin. 
Der Bär stellt der traurigen Prinzessin seltsame Aufgaben, die eigentlich unlösbar 
sind. Doch die Prinzessin findet auf magische Weise immer einen Weg und am 
Ende... Das bleibt vorerst ein Geheimnis.  

Verraten wird, dass im neuen mini.musik Familienkonzert eine echte Mittelalter 
Band auftritt: Triskilian (http://www.triskilian.de/). Die Mittelalterfolkband befasst 
sich mit sehr außergewöhnlichen Instrumenten. Diese Instrumente bringen die 
Musiker mit in die Black Box, mit dabei sind beispielsweise Sackpfeifen, 
Nyckelharpa, Drehleier, Cister – das ist eine Art Laute – und die keltische Harfe. 
Triskilian ist nicht nur etwas für die Ohren, sondern auch fürs Auge, wenn sich die 
Musikerinnen und Musiker in ihren stilechten Mittelalterkostümen auf der Bühne 
bewegen und meisterlich ihre außergewöhnlichen Instrumente beherrschen und 
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vorstellen. Anschaulich wird die Geschichte zusätzlich durch die kunstvollen 
Illustrationen von Susanne Michel (http://kunst-atelier-michel.de/).  

Die Idee zum Kinderkonzert „Die Bärenprinzessin“ und seine Klangwelt 
Die Idee zur Bärenprinzessin kam in der Luft! Martin Sailer war auf Reisen – mit 
dem Flugzeug. Und da hoch oben über den Wolken hat er begonnen, ein Märchen 
zu schreiben. Sein erstes! Er schrieb und schrieb und schrieb und als er wieder auf 
dem Boden war, hat er es seiner Frau Uta geschenkt. Ihr hat die Geschichte so gut 
gefallen, dass sie beschlossen hat, daraus ein Kinderkonzert für mini.musik e.V. 
zu machen. Zusammen mit mini.musik Gründerin Anastasia Reiber haben sich 
Martin und Uta Sailer ans Konzept gesetzt. Sie haben überlegt, welche Musik dazu 
passt und welche Mitmachaktionen für die Kinder. Schließlich haben sie die 
Mittelalterband Triskilian gefunden und die Illustratorin Susanne Michel. 

Die Musikauswahl für das Konzert ist eng angepasst an den Verlauf der Geschichte: 
Ist die Prinzessin traurig, so klingt auch die Musik sorgenvoll und bedrückt. Wenn 
aber der Bär aufkreuzt, dann brummelt es in der Mittelalterband. Und gibt es Grund 
zur ausgelassenen Freude, dann legt Triskilian richtig los. Die Instrumente, die in 
der „Bärenprinzessin“ die Bühne erobern, sind echte Exoten, die selbt 
eingefleischte Musikliebhaber kaum kennen! Mit Sackpfeifen, Nyckelharpa, 
Drehleier und Cister gibt es für die mini.musik Konzertgäste uralte Klänge (wieder) 
zu entdecken! Alle Instrumente werden den Kindern vorgestellt und erklärt – am 
Ende des Konzertes dürfen die Kleinen die Instrumente auch ausprobieren. 

Die Kompositionen stammen von Mitgliedern der Band Triskilian. Sie sind in der 
Art geschrieben, wie man im Mittelalter Musik gemacht hat. Es kommen sogar 
echte Mittelaltermelodien vor: zum Lauschen und Mitsingen. Überhaupt gibt es 
wieder eine Menge Mitmachaktionen für Groß und Klein: einen wilden Tanz, das 
sanfte Singen eines Wiegenliedes oder gestisches Begleiten von Musikstücken. 

Neu ist, dass in diesem Konzert nicht nur Musik erklingt, sondern jede Menge 
zusätzlicher Geräusche, die das Märchen bereichern, ähnlich einem Hörspiel. So 
gibt es z.B. einen Bärenklang oder einen eigenen Ton für die Feder, die den König 
in der Nase kitzelt.  
Die Handlung: 
Ein Bär und eine Prinzessin: Wie passt das zusammen? Im Märchen sind die 
beiden ein echtes Traumpaar. Der Bär hilft der traurigen Prinzessin und 
verwandelt ihre Sorgen in pure Freude. Am Ende verwandelt er sich auch noch 
selbst! Die extra für mini.musik e.V. geschriebene Geschichte um die 
Bärenprinzessin, die liebevollen Illustrationen, bunte Kostüme und echte 
Mittelaltermusik führen euch in eine längst vergangene Welt voller Zauber und 
Magie. Mit der Mittelalterband Triskilian, nach einer Geschichte von Martin 
Sailer. 

Alle Termine, Informationen & Bilder zum Programm von mini.musik – Große 
Musik für kleine Menschen e.V. finden Sie auch auf www.mini-musik.de und 
auf http://www.facebook.com/mini.musik.muenchen?ref=hl. 
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ÜBER mini.musik – Große Musik für kleine Menschen e.V.: 
mini.musik – Große Musik für kleine Menschen e.V. bietet seit 2007 klassische 
Konzerte für Kinder von drei bis sechs Jahren. Die mini.musik Konzerte werden 
alljährlich im HP 8 Kulturzentrum Gasteig in München aufgeführt. Es gibt 
Familienkonzerte sonntags um 14:00 und 16:00 Uhr und Kindergartenkonzerte 
montags um 10:00 Uhr. mini.musik geht mit seinen vielfältigen Programmen auch 
auf Reisen, die Musiker:innen und Moderator:innen sind gern gesehene Gäste beim 
Rheingau Musik Festival, beim Schleswig Holstein Musikfestival, bei den 
„Saitensprüngen“ Bad Aibling und in vielen deutschen Städten. Die Kinderkonzerte 
sind in Konzeption und Durchführung der Erfahrungswelt von Vorschulkindern 
angepasst. mini.musik bietet den Kindern einen altersgerechten und vor allem 
spielerischen Zugang zur klassischen, aber auch zu Welt – und Jazzmusik. Die 
Kinder werden durch Mitmachaktionen eingeladen, aktiv am Geschehen 
teilzuhaben, sei es durch das Singen von Liedern, durch kleine 
Improvisationseinlagen oder durch einen Tanz. Bereits Tausende von Kindern 
fanden so ihren ganz persönlichen Zugang zur klassischen Musik.  

 
 


